
OSNOVNA ŠOLA                                                             V primeru, da ni možno nabaviti surovin, si pridržujemo pravico,                
PREŽIHOVEGA VORANCA JESENICE                            do spremembe jedilnika.        

 

LEGENDA: VSEBUJE SVINJINO*, LOKALNI DOBAVITELJ**, EKOLOŠKI IZDELEK*** 
 

DOBER TEK! 
                                           Anita Kosem, prof.bio. 

JEDILNIK ZA TEDEN 6.1.-10.1.2020 

 MALICA KOSILO 

 
PONEDELJEK 

 
6. 1. 

 

Bel kruh  
(1, 3, 6, 7, 11) 

Pašteta (7) 

Kisle kumarice 
Voda 

 
Kostna juha z ribano kašo 

 (1,3,6,11) 

Makaroni s tunino omako 
 (1,3,6,7,11)  

Zelena solata  
Sok 

 
TOREK 

 
7. 1. 

 
Kruh veselko 

(1, 3, 6, 7, 11) 

Mesni namaz 
Čaj 

 
 

 

Čista zelenjavna juha (1,3,9) 
Mlinci (1, 3, 6, 7, 11) 

Piščančje bedro 
Rdeča pesa 

Voda 
 

 
SREDA 

 
8. 1. 

 
Mlečna kaša (7) 

Banane 

 

Paradižnikova juha (1) 
Kuskus s korenjem (1) 

Telečja pečenka v omaki 
Mešana solata  

Voda 

 
ČETRTEK 

 
9. 1. 

 
Biga  

(1, 3, 6, 7, 11) 

Kefir z jabolkom***(7) 
Suho sadje (8) 

 
Segedin golaž*(1,3,7,8,9) 

Krompir v kosih 
Banane 
Voda 

 
PETEK 

 
10. 1. 

 
Skutni burek 

 (1, 3, 6, 7, 11) 
Jogurt (7) 

Kivi 
 

 
Ješprenj z mesom  

(1, 6) 
Palačinke s čokolado  

(1, 3, 6, 7, 11) 
 Sok 

 
Alergeni: 1-žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-laktoza (mleko in mlečni 

izdelki), 8-oreščki (mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, brazilski oreščki, pistacija, makadamija, orehi 

Queensland), 9-listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid in sulfidi, 13-volčji 

bob, 14-mehkužci                                                                                                Vir: Uredba 1169/2011 (EU) 


