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IZBIRNI PREDMETI, KI VAM JIH PONUJAMO ZA
SOLSKO LETO 2009/10

TRILETNI DRUZBOSLOVNI PREDMETI (LAHKO TUDI TRILETNI

PREDMETTI)

Francos€ina I, IT, ITI

Nems¢ina I, IT, IIT

Filozofija za otroke: Kriti¢no misljenje: Etni¢na raziskovanja; Jaz in drugi
Verstva in etika

ENOLETNI DRUZBOSLOVNI PREDMETI VEZANI NA RAZRED

7. razred:
Likovno snovanje I

8. razred:
Geografija: Zivljenje ¢loveka na Zemlji
Likovno snovanje II

9. razred:

Geografija: Raziskovanje domacega kraja in varstvo njegovega okol ja
Likovno snovanje ITT

Retorika

ENOLETNI DRUZBOSLOVNI PREDMETI

Klekljanje: Osnove tehnike klekljanja; Temeljne tehnike v slovenski ipki;
Siroki ris

Slovens¢ina: Gledaliski klub; Literarni klub;

Turisti¢na vzgoja



ENOLETNI NARAVOSLOVNO TEHNIGNI PREDMETI

e Biologija: Rastline in ¢lovek;

o Poskusi v kemiji

e Obdelava gradiv: Les; Umetne snovi: Kovine

e Prehrana: Sodobna priprava hrane

e Projekti iz fizike in ekologije

e Racunalnistvo: Multimedija; Ra¢unalniska omrezja; Urejanje besedil
. épor‘r: Izbrani Sport; épor’r za zdravje; épor’r za sprostitev

TRILETNI NARAVOSLOVNO TEHNICNI PREDMETI (LAHKO TUDI
TRILETNI)

e Logika: I, IT, IIT
ENOLETNI NARAVOSLOVNO TEHNICNI PREDMETI VEZANI NA RAZRED

7. razred:
e Matematiéna delavnica I

8. razred:
e Matematié¢na delavnica IT
e Robotika v tehniki

9. razred:
e Genetika
e Matemati¢na delavnica IIT



Zakon o osnovnem Solstvu od lani dalje na novo ureja izbirne predmete. Ucenec izbere dve
uri pouka izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri ure, ¢e s tem soglasajo njegovi starsi.
Pri tujih jezikih, ki vam jih ponujamo, traja tedenska obveznost po predmetniku 2 uri, pri
ostalih predmetih pa 1 uro.

Na primer: Ucenec izmed ponujenih predmetov izbere tuji jezik, ki se v skladu s
predmetnikom izvaja dve uri tedensko. S soglasjem starSev lahko v tem primeru izbere Se en
enourni predmet, vendar bo imel v tem primeru na teden tri ure pouka izbirnih predmetov,
zato rabi v tem primeru soglasje starSev. Ucenec ne more izbrati dveh tujih jezikov, razen
ucencev 8. in 9. razreda, ki so Ze v 7. razredu izbrali dva tuja jezika.

Sola vam ponuja ve¢ predmetov iz druzboslovno-humanisti¢nega in naravoslovno-tehniénega
sklopa, izberete pa lahko katerekoli predmete, ki jih imate na obvestilu. Prosimo vas, da
razvrstite pet predmetov iz ponudbe, od najljubsega (ki ga oznaclite s Stevilko 1) do manj
priljubljenih (oznacujete s Stevilkami 2, 3, 4, 5), mi pa se bomo potrudili, da boste lahko
obiskovali predmete, ki ste jih vrednotili najvisSje. Le na tak nacin boste lahko z veseljem
obiskovali pouk izbirnih predmetov.

Ucenec, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je lahko oproscen
sodelovanja pri izbirnih predmetih, in sicer v celoti ali pa le pri eni uri tedensko.

Star$i po junijskem roku za vpis v glasbeno Solo za naslednje Solsko leto osnovni Soli
posredujete pisno vlogo, ki ji predlozite potrdilo o vpisu vaSega otroka v glasbeno Solo z
javno veljavnim programom. V vlogi navedete, ali Zelite, da je va$ otrok oproscen pouka
izbirnih predmetov v celoti ali le ene ure tedensko. Ze prej pa tudi v ponudbi oznadite, da bo
vas otrok obiskoval glasbeno $olo.

Za konec naj vam napisem $e tole: pouk izbirnih predmetov je v $olskem letu obvezen. Ce se
ga ne udelezujete, ne da bi prinesli opravicilo, se to prav tako Steje za neopravi¢ene izostanke.
Upam pa, da boste izbrali po razmisleku in z veseljem obiskovali ure, ki vam bodo zanimive.

Pomocnica ravnatelja:
Jelka Kusterle, prof.



PREDSTAVITVE IZBIRNIH
PREDMETOV

(Pripravili so jih u€itelji, ki pouCujejo posamezne izbirne predmete.)



Za ucenje nemscine kot izbirnega predmeta se lahko odlocijo tisti ucenci, za katere pomeni ta
izbor ucenje Ze drugega tujega jezika.

Nemscina je v osnovni Soli triletni program, ki se izvaja dve uri tedensko. Ucenec lahko po
enem ali dveh letih u¢enja nemscine izstopi. Z u¢enjem nemscine lahko zacne tudi v 8. ali 9.
razredu, ¢e ima ustrezno predznanje. V Solskem letu 2007/08 se bodo osmosolci, ki se bodo
odlocili za ta izbirni predmet, naucili:
e znali bodo nakupovati, vpraSati po ceni in na vprasanje odgovoriti
¢ znali bodo narociti v restavraciji, ponuditi pomo¢, ponudbo sprejeti ali zavrniti
e spoznali bodo ¢lovesko telo, poimenovali bodo dolocene dele telesa, sprasevali bodo
po pocutju, pripovedovali bodo o osebni higieni
¢ znali bodo sestaviti preprostejSa pisma z osebno vsebino
e znali bodo sestaviti kratka vodena ali samostojna besedila, ki so povezana z ne¢im
doZivetim
e skupaj z uciteljem bodo pripravili in izdelali kratke projektne naloge

Ucenec naj bi v vsakem ocenjevalnem obdobju pridobil vsaj dve oceni, eno ustno in eno
pisno.
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...ker je 1"#3%8%" &"( &) $#*+ jezik.

...ker je eden od uradnih jezikov Evropske unije.

... ker se bom v treh letih naucil/a dovolj za sporazumevanje s Sestimi evropskimi narodi
in z nekaj 100 milijoni francosko govorecih Zemljanov.

...ker se bom med urami tudi zabaval/a.

...ker bom spoznal/a francosko kulturo.

...ker se bom med urami lahko pogovarjal s pravim Francozom.

...ker se bom naucil/a nekaj francoskih pesmi.

...ker bom lahko sodeloval/ pri razli¢nih nadvse uspe$nih projektih, ki so v preteklosti
zaznamovali pouk francoscine na Soli.

...ker bom znanje lahko utrjeval/a in izpopolnjeval/a z racunalniskimi programi v
francoskem jeziku.

...ker je najbolj romanticen jezik.

Snjezana Horvat



Predmet je trileten (7.r.-9.r.), vendar ga je mozno obiskovati tudi eno ali dve leti. Vsako leto
se obravnavajo razli¢ni tematski sklopi, ki pa so Se dodatno razdeljeni na obvezne, obvezno-
izbirne in neobvezne teme.

1. LETNIK

Obravnavajo se temeljni pojmi o nastanku religij in svet velikih (svetovnih) religij
(krScanstvo, islam, budizem, hinduizem...), ki nas obdaja in s katerim se vsakodnevno
soocamo preko vzornikov in ob iskanju lastne identitete.

2. LETNIK

Religije se obravnavajo poglobljeno s spoznavanjem njihovega obredja, simbolizma in
odnosa do drugih skupnosti, kjer se kaze njihov vrednostni in eti¢ni sistem. Ta se povezuje s
temami o druzini, prijateljstvu, spolnosti...

NEKAJ SPLOSNIH CILJEV

Pridobivanje objektivnega znanja in razgledanosti s podrocja, ki ga predmet obravnava in s
tem oblikovanje odgovorne samozavestne osebnosti, ki je pripravljena sprejemati drugacnost
in biti strpna ter tolerantna do te drugacnosti.

Priprava ucencev na preseganje otroskih modelov razmisljanja in na kritien in konstruktiven
vstop v druzbo razli¢nih kultur, pogledov in pricakovan;.

Rada Polajnar




/0.1 2. 13& 4

Vecina ljudi meni, da je klekljanje zapleteno delo in da se ga je priuciti nemogoce. Vendar to
ne drzi. Vse je v ¢arobnih besedah, ki jih izre¢emo na zacetku. Vzemi v roko par klekljev,
prekrizaj, posukaj in prekrizaj, nato par odlozi, vzemi drug par in postopek ponovi...

Osnovne znacilnost predmeta so:

1. Obseg 32 ur.
Predmet je enoleten z moznostjo nadaljevanja pri predmetih Temeljne tehnike v
slovenski €ipki in Siroki ris.

3. Zazeljeno je, da pouk poteka v blok urah (2 Solski uri skupaj).
4. Predmet je sestavljen pretezno iz prakticnega dela in nekaj teorije.
5. Ocenjevanje je Steviléno od 1 do 5.

Uc¢ne vsebine:

Prakti¢ni del: Teoreticni del:
- kitica, kitica z ovitki , - zgodovina Cipkarstva,
- ozki ali slepi ris - tehni¢ni in oblikovni
- Siroki ris - razvoj klekljanih Cipk,
- izdelava Cipke - barvna skala in branje
vzorcev
Namen:

Predmet je namenjen vsem ucencem in u¢enkam z ro¢nimi spretnostmi ter veseljem do
umetnosti in ustvarjanja.

Katrca Horvat



D I\\(o) :
@/ N
" 9
GLEDALISKI KLUB (7>, 8. ali 9. razred)

Izbirni predmet gledaliski klub vkljuéuje celovito raziskovanje na podrocju
dramske dejavnosti, glasbeno-dramske dejavnosti, scenografije, osnov filmske
dejavnosti itd.

Ulenci se pri tem predmetu seznanijo tudi z gledalisko kulturo, ki vkljucuje
oglede gledaliskih predstav, seznanjajo se s pravili obnadanja na kulturnih
prireditvah, navadijo se ocenjevati ter zagovarjati svoje mnenje ob razlicnih
predstavah, torej se preizkusajo tudi kot odgovorni gledaliski ter filmski kritiki .
Spoznavajo celovit nastanek dramske in lutkovne predstave. Izdelajo besedilo
(slovenséina), se pri tem seznanijo z dramaturgijo, izdelujejo kostumografske
skice, za lutkovno predstavo tudi lutke (integracija, povezovanje z likovno
dejavnostjo), izdelajo nart scenografije (povezovanje s tehniko), vstavljajo
glasbene ucinke (sodelovanje z glasbeno dejavnostjo) ter tako pripeljejo
predstavo od Cistih zaletkov do uprizoritve. Predstavo uprizorijo, delo je
razdeljeno po skupinah: igralci, reziser, kostumograf, scenograf, tonski tehnik,
Sepetalec.

Predstave niso dolge, skusali pa bomo najti moznosti, da jih bomo res uprizarjali.
Tako bodo otroci zadostili tudi Zelji po nastopanju.

Skupaj si bomo ogledali kar najvel gledaliskih in lutkovnih predstav, ¢e bo le
mogoce tudi filmskih ter se o njih kriti¢no pogovarijali.

Bistven je torej celovit pristop k spoznavanju gledaliske, lutkovne, filmske

dejavnosti.

Jelka Kusterle, prof.
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e jeenoletni izbirni predmet, namenjen u¢encem od 7.- 9. razreda
e namen predmeta je vzbuditi zanimanje za turizem in za pridobivanje znanj
o turizmu ter za spoznavanje nase naravne in kulturne dedis¢ine

1+$ "3 #8068+ 11 #$ +
e !46) $
-izdelovali bodo plakate, zloZzenke in videoreklame
-z igro bodo predstavili poklice v turizmu in tipe gostov
-uporabljali bodo razli¢ne vire informacij-internet, knjizno gradivo
-se ucili javnega nastopanja in kulturnega komuniciranja

7 16& &
- u¢enci bodo spoznali delo v turisti¢ni agenciji in turisticno
informacijskem centru
-ocenjevali prometne povezave domacega kraja in turisti¢nih centrov
-obiskali gostinski lokal, pripravili pogrinjek in postregli soSolcem
-si ogledali hotel, opravili intervju z osebjem
-obiskali Srednjo gostinsko in turisticno Solo v Radovljici
Program bomo prilagodili Stevilu ucencev, njihovemu zanimanju in financnim
moznostim.

8*81 "$%S$*$ &IS)T "V F A6 (/3L1%6 646 % /+ &I16&)6 3%
11 Rl TERE #8&) &)1%6  $IS8E &*6 $(+&.
L &%+ 3"V I +$#1 Y/ # 8)$3/9 1 14

Mateja Vahcic



Izbirni predmet je namenjen ucencem 9.
razreda. Obsega 35 ur.

To je predmet, ki s pomocjo terenskega
dela, projektnega dela in Studija primerov
raziskuje znacilnosti domacega kraja.

Cilji so:- preucevanje najbolj znacilnih oblik povrsja v domacem kraju
-opravljanje meteoroloskih merjenj
-preucevanje znacilnosti rastlinstva
-preucevanje oskrbe s pitno vodo, ugotavljanje kako je z odpadnimi vodami
-preucevanje gibanja in sestave prebivalstva s poudarkom na nekdanjih in sedanjih
obicajih
-preucevanje gospodarskih dejavnosti, ki so pomembne v domacem kraju, oskrbe
prebivalstva, prometne funkcije naselja
-ugotavljanje vplivov delovanja ¢loveka na pokrajino, ohranjanje naravne in kulturne
dediS¢ine

Posamezne vsebine bi lahko dodali in razsirili glede na Zelje in zanimanje ucencev.
Delo bo potekalo tudi na terenu, zato vabim tiste uc¢ence, ki so to res pripravljeni storiti in
temu nameniti tudi kaksno popoldansko urico.

Mateja Vahcic
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obsega 35 ur

v 8. razredu, kjer pri rednih urah obravnavamo znacilnosti svetovnih kontinentov, sta
pri izbirnem predmetu poudarjena odnos med naravo in ¢lovekom ter odvisnost
¢loveka od nje. Ucenci podrobneje spoznavajo zivljenje ¢loveka v razli¢nih obmocjih
na Zemlji, kjer so pogoji za zivljenje drugacni kot pri nas.

"L Tropski dezevni gozdovi na Zemlji
Puscavski in polpuscavski svet
Monsunska podrocja
Zivljenje na potresnih podrodjih
Vulkani in ¢lovek
Narava in Zivljenje v polarnih obmocjih

58¢ ; "$ $:izdelovali model vulkana, ponazorili njegov izbruh,
izvedli vajo umika iz poslopja v primeru potresa
ponazorili nastanek sipin v puscavi ter krozenje zraka nad
ekvatorjem, si ogledali videofilme ter predstavili zivljenje
cloveka v razli¢nih podroc¢jih na plakatih ali s pomocjo igre vlog.
Pripravili si bodo ¢aj, spoznavali znacilnosti kitajske hrane in okusali
tropsko sadje.

Mateja Vahcic
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Dopolnjuje vsebine likovne vzgoje iz osnovnega programa

Nadgrajuje predmet in $iri znanje

Vsebina je prilagojena starostni stopnji

Nudi vpogled v sodobno likovno dogajanje

Likovna podrocja, ki jih zajema: risanje, slikanje, grafika, plasti¢no oblikovanje,
oblikovanje prostora

e Razvijanje ro¢ne spretnosti

CASOVNI OKVIR
e | ura tedensko

e likovno snovanje 1,2,3 (7., 8., 9. razred)
e mozni so prehodi, vsebine niso vezane na predhodno znanje

©)
Irena Horvat O\)




Pri izbirnem predmetu u€enci poglobijo in razsirijo spoznanje o soodvisnosti zivali in rastlin.
S tem spoznajo pomen rastlin v ¢lovekovem zivljenju in eblikujejo pozitiven odnos do njih.
Izbirni predmet ima namen poudariti in spoznati, kako pomembne so rastline, ¢eprav ne
kazejo takih reakcij kot zivali (ﬂo, oglasajo.,.J™Rastline nas spremljajo ze od vsega
zacetka, saj so vir nase hrane, zdra J@ ¢ite in n je tudi vir skih dobrin. Zaradi

njihove uporabnosti smo mnoge od njih prenesli v svoje domove ali

aso blizino, mnoge
smo z umetnim izborom pozlahtnili in vzgojili nove sorte.
Ucenci pri tem predmetu spoznajo razlicne rastline, njihovo aflost in tudi njihovo

4 atere zdravilne

ogrozenost. Seznanijo se tudi z uporabo zdravilnih rastlin in P o
pripravke. Spoznajo, da pomeni ogroZanje in propadanje vrst e iror

in tudi nas samih.

Anita Kosem, prof.

GENETIKA

- pridobivajo uporabno znanje za razumevanje procesov in pojavov v zvezi z dednostjo ter
sposobnost predvidevanja posledic poseganja v dedni material,

- poglabljajo, razsirjajo in nadgradijo Ze usvojeno znanje pri obveznem predmetu in se
urijo v njegovi uporabi v vsakdanjem Zivljenju,

- navajajo se na kriticno presojanje pozitivnih in negativnih posledic ¢lovekovega
poseganja v dedni material in se zavejo moznih zlorab in njihovih posledic,

- spoznavajo eksperimentalne metode dela in se ob tem seznanijo z moralno-eti¢nimi
zadrzki pri njihovi uporabi

Anita Kosem, prof.
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Predmet lahko obiskujejo ucenci eno, dve ali vsa tri leta. Prvo leto ( 35 ur ) je namenjeno
OBDELAVI LESA,

Drugo leto ( 35 ur ) je namenjeno Obdelavi umetne snovi, tretje leto ( 35 ur ) pa Obdelavi
kovin.

Vsebinsko se predmet veze na vsebine predmeta Tehnika in tehnologija. Vsebine so
prilagojene otrokovim sposobnostim. Zajemajo poznavanje in uporabo gradiv, ki jih otrok v
doloceni starosti ze lahko obdeluje.

Izdelki, ki jih bodo ucenci izdelovali, bodo uporabni in jih bo uc¢enec lahko uporabil v svojem
domacem okolju.

Ucenci spoznavajo nacine oblikovanja, nacrtovanja, obdelovalne postopke, ugotavljajo
lastnosti gradiv, izbirajo ustrezna orodja in naprave.Svoj izdelek primerjajo s podobnimi,
profesionalno izdelanimi in ga znajo ovrednotiti.

Danica Kikelj




Racunalni$tvo je naravoslovno-tehni¢ni izbirni predmet, ki ga u€enci in u¢enke
devetletne osnovne Sole lahko izberejo v tretji triadi, to je v 7., 8. in/ali 9. razredu.

Moderni vsakdan zahteva od nas ra¢unalnisko pismenost. Prakti¢no je skoraj nemogoce najti
poklic, v katerem ni potrebno pokazati razli¢nih znanj in ves¢in iz uporabe racunalnika. Nasi
otroci so hitro ves¢i igranja raznih igric, pri iskanju razlicnih vsebin na internetu in
medmrezni komunikaciji.

Kaj pa ostala znanja? Sola, Zivljenje in sluZba od nas zahtevajo poznavanje tudi drugih ves&in.
To so predvsem zmoznosti in znanja, da predstavi$ svoje znanje in svoje ideje tako v
elektronski, kot v pisni obliki.

Zato je predmet zasnovan tako, da uc¢ence nauci izdelati tri vrste predstavitev:

1. 6*+! $—zoblikovanjem seminarske naloge

2. % 16 %& "+$ -z oblikovanjem elektronske animacije

3. 6& &6 $- s postavitvijo svoje spletne strani
V predmetu se teorija poznavanja osnovnih zakonitosti racunalnistva prepleta z metodami
neposrednega dela z racunalniki in z njimi povezano informacijsko tehnologijo.

Predmet je razdeljen na tri sklope po 35 ur:

1. 5 , ki se u¢encem ponudi, ko izberejo predmet prvic,
2. 5 , ki se ponudi pri drugi izbiri in
3. 5 , ki se ponudi, ko ucenci izberejo predmet tretjic.

V okviru sklopa UREJANJE BESEDIL se bodo u¢enci naucili:

Ucinkovito uporabljati program za oblikovanje besedila. Poudarek je predvsem na ¢im
boljSem poznavanju ustreznih metod za hitro oblikovanje besedila, tabel, slik, slogov in
avtomatskih kazal. Po kon€anem delu bodo uc¢enci znali:

e uporabljati lokalno ra¢unalnisko mrezo,

e uporabiti pregledovalnike za internet,

e zurejevalnikom besedil napisati krajse =200
besedilo in ga oblikovati,

e zrisarskim programom izdelati ali skenirati
sliko, jo vriniti v besedilo, in oblikovat,

e izdelati tabele, hitro prestevilCiti naslove in
kazala,

e poslati sporocilo po elektronski posti in na
prejeto sporocilo odgovoriti,

e inSekaj...

I '!]I [




V okviru sklopa MULTIMEDIJA se bodo uc¢enci naucili:

Uporabljati program za predstavitve. Poudarek je T

predvsem na ¢im boljSem poznavanju ustreznih metod za "*ﬁ_

izdelavo estetskih predstavitev. Po kon¢anem delu bodo -

ucenci znali:

e razvijati sposobnosti za uc¢inkovito in estetsko
oblikovanje informacij,

e razvijati pravilen odnos do varovanja lastnine

# 00:40 3 50040 4 = 0040 5

el 4

(avtorske pravice) in osebnosti (zascita podatkov), i 10
e izdelati racunalniSko predstavitev informacije, e o
e iskati informacije po razli¢nih medijih, LR —
e primerjati kvaliteto razli¢nih predstavitev informacije. .. 13 = 14 = 15

V okviru sklopa RACUNALNISKA OMREZJA se bodo uéenci naudili:

Uporabljati razlicne programe za oblikovanje spletnih strani. Poudarek je

predvsem na ¢im boljSem poznavanju ustreznih metod za hitro oblikovanje

spletnih strani, besedila, tabel, slik, slogov in povezav. Po kon¢anem delu

bodo ucenci znali:

e uporabljati racunalniSko omreZzje,

e uporabiti razli¢ne pregledovalnike za internet,

e zurejevalnikom spletnih strani oblikovati in uredite svojo spletno stran,

e zrisarskim programom izdelati ali skenirati sliko, jo postaviti na
spletno stran, in oblikovat,

e izdelati tabele, in vanje vkljuciti razli¢ne vsebine,

e spletno stran prenesti na spletni streznik in Se kaj ...

Izdelke si u€enci lahko ogledajo na spletni strani

www.o-pvjesenice.kr.edus.si .

V okviru predmeta se bodo v 35 urah u¢enci naucili:

Sestaviti in programirati gibanje razlicnih robotov iz sklopa kompleta RoboPro proizvajalca
Fischertechnik. Roboti omogocajo voznjo po oznaceni progi, zaznavanje roba mize, voznjo
mimo ovir, voznjo proti svetlobi in hojo po Sestih nogah.

_.n-— L

Pri predmetu ucenci spoznajo razlicne oblike uporabe racunalniske tehnologije in vodenja
proizvodnje, spoznajo delovanje razli¢nih mehanskih sklopov in gonil, pri programiranju pa
razvijajo logi¢no razmisljanje in raziskujejo potrebne korake za uspesno resitev zadane
naloge.

Bogdan Visnar
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Matemati¢na delavnica je izbirni predmet, ki je primeren za vse uéence ne glede na njihovo
uspeSnost pri rednem pouku matematike. Dovolj je dobra volja in veselje za izdelavo
praktiCnih izdelkov, plakatov, referatov, intervjujev; veselje do igranja razlicnih iger,
pogovarjanja, opazovanja in raziskovanja. Poudarek je na aktivnih oblikah dela (risanje,
tlakovanje, modeliranje z materiali,...). Vsebina in oblika dela se prilagaja interesom in
sposobnostim ucencev.

Izvaja se eno uro nateden v 7., 8. in 9. razredu.
Teme, ki jih bomo obravnavali, so naslednje:

1" LOGIKA,
STETJE,
NENAVADNA ARITMETIKA,

TLAKOVANJA. P..
X

1"$  ZGODOVINA MATEMATIKE,
DRUGACNA GEOMETRIJA,
MISELNE IGRE IN ZANIMIVI MISELNI POSTOPKI,
GEOMETRIJA S PREPOGIBANJEM PAPIRJA.

1""$  DIOFANTSKE ENACBE IN ARITMETICNE UGANKE,
TELESA IN PROSTOR,
MATEMATIKA SIFRIRANJA,
FRAKTALL.

Barbara Gril



Logika je veda, ki preucuje metode in postopke za razlikovanje pravilnega od
napacnega sklepanja.

e razvijanje sposobnosti logi¢nega misljenja in natan¢nega izrazanja

e usposabljanje za vztrajno in sistemsko delo

e uporaba pri matematiki, tujih jezikih, naravoslovju in vsakdanjem Zivljenju
e usposabljanje za skupinsko delo

e usposabljanje za kriticno razmisljanje

e usposabljanje za argumentiranje in samoanalizo

THE % & 7!
e Ucenci spoznajo nacine reSevanja preprostih logi¢nih nalog in jih resujejo.
e Ucenci se poskusijo tudi v sestavljanju logi¢nih nalog.
e Ucenci se poskusijo na logi¢nem tekmovanju.
e Ucenci spoznajo delo z ra¢unalniskimi programi za ucenje logike.
e Ucenci spoznajo povezavo logike z drugimi Solskimi predmeti.
e Ucenci pripravijo dan prakti¢nega pouka Z logiko v vsakdanje Zivljenje.

$ $(C !

Je to pravilno ali nepravilno?
Vsi uditelji so pametni. Vsi prijetni ljudje so pametni. Torej so vsi ucitelji prijetni
ljudje.




SODOBNA PRIPRAVA HRANE (7. razred)
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Zdrava prehrana zajema 1) $68=8 $#&9 % $, ki ]Areéuje nastanek deficitarnih bolezni,
)! $9 1 $, vkateri ne sme biti zdravju§kodljivih snoviin )1 $)I1 $# &9 1 $, ki varuje
pred nastankom civilizacijskih bolezni.

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprav4 hran®s¢ence poucujemo o prehrani glede na
zagotavljanje in ohranjanje zdravja.

Prepletata se teorija in prakti¢ne vaje, pri katerih ucenci :

- razlikujejo med zdravo in nezdravo prehrano,

- spoznajo tehnoloske postopke priprave jedi,

- pripravijo razli¢ne obroke hrane in jih analizirajo z vidika hranilne, energetske in
senzori¢ne vrednosti (kakovosti),

- spoznajo lastnosti hranilnih snovi v hrani in izvajajo preproste kemijske in fizikalne
poskuse,

- analizirajo svoje prehranske navade,

- razmisljajo o psiholoskem, ekonomskem in kulturno-verskem vplivu na oblikovanje
prehranskih navad,

- spoznajo pomen kulturnega uzivanja hrane in higiene pri delu ter pridobijo prakticna
znanja o pripravi pogrinjkov,

- razvijajo individualno ustvarjalnost.
Izbirni predmet obsega 35 (32) ur.

Skrb za zdravje je dolznost vsakega izmed nas.
Zdrava prehrana je le eden izmed nacinov ohranjanja zdravja in dobrega pocutja.

Natalija Gasperin
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Izbirni predmet Sport za zdravje je nadgradnja osnovnega programa Sportne vzgoje.

Ucenci preko vsebin izbirnega predmeta spoznavajo nove Sporte,ki jih v obveznem programu
ni mogoce izpeljati. Preko izbirnega predmeta se bolje spoznajo s pomenom telesne in
dusevne sprostitve. Z vadbo in gibanjem poskusamo ublaziti stres in napor v vsakdanjem
zivljenju. Ucenci pridobijo tudi znanja o posameznih Sportih,s katerimi se bodo lahko kasneje
ukvarjali v Zivljenju.

Ure pri izbirnem predmetu praviloma potekajo skupaj za ucenke in uc¢ence. Ocenjevanje je
Steviléno;ocenjuje se z ocenami od 1 do 5. Izbirni predmet se izvaja eno uro na teden.

CILJI:

-seznanimo se s pomenom Sportne vadbe ter prehrano

-seznanimo se s pomenom uzivanja hrane in pijace pri naporih ob Sportnem udejstvovanju
-oblikujemo odgovoren odnos do lastnega zdravja-redno ukvarjanje s Sportom v Soli in
prostem Casu. Telesna nega in higiena.

-spostujemo pravila Sportnega obnasanja(zdrava tekmovalnost,sprejemanje porazov).

VSEBINE:

-splosna kondicijska priprava

-atletika

-ples,ritmika

-igra z Zzogo:odbojka,rokomet,nogomet

-elementarne igre,badminton

-plavanje in vodne aktivnosti(za Sole,ki imajo pogoje)

Pripravila:
@ ® Inga Lamberger
~/
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RETORIKA

Ti je naslednja situacija znana?

Vec tednov si se pripravljal na govorni nastop, ves, da si zbral vse potrebne podatke, ve¢ ur
si porabil za ucenje, potem pa te je pri nastopu izdala trema. Doma so seveda komajda
verjeli, da za res dobro pripravljen nastop nisi dobil odli¢ne ocene. Vsekakor se je zgodilo
razocaranje, kajne?

Nikakor ne gre obupati, pridobiti si je potrebno le nekaj spretnosti v nastopanju, v podajanju
govora. Teh vescin pa se lahko naucis pri predmetu retorika.

V 35-ih urah izbirnega predmeta retorika ucenci spoznajo:

- kaj je retorika

- zakaj se je koristno uciti retorike

- etiko dialoga

- kaj je argumentacija

- kako lahko oblikujejo prepricljive govore

- kako so za uspesno prepri¢evanje pomembni znacaji (govorcev) in strasti (poslusalcev)

CILJ predmeta je, da se uc¢enci naucijo javnega nastopanja in izrazanja svojih staliS¢ ter da se
naucijo ucinkovitega prepri¢evanja in argumentiranja. Razumejo, zakaj je mogoce o isti stvari

govoriti na razlicne nacine, hkrati pa se naucijo u¢inkovitega nastopanja in komuniciranja.

Predmet retorika se na Soli izvaja Ze v letosnjem Solskem letu.

Klavdija Kranjc Jensterle, prof.
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Izbirni predmet 1 6& ! +1 " predstavlja poglabljanje in razsiritev sposobnosti in znanj iz
slovenscine, zlasti na podro¢ju umetnostnih besedil. Zajema dve podpodrocji: branje in
ustvarjanje besedil na podlagi prebranega.

Predmet se neposredno povezuje s tekmovanjem v znanju sloven$c¢ine za Cankarjevo
priznanje.

Ucenci v okviru izbirnega predmeta literarni klub :

e razvijajo pozitiven odnos do knjizevnosti

e razvijajo zanimanje za sprejemanje razlicnih knjizevnih zvrsti
e spremljajo umetnostna besedila in jih vrednotijo
e se o0 prebranem pogovarjajo

e piSejo dnevnike branja

.....

e se pripravljajo na tekmovanje za Cankarjevo priznanje

Izbirni predmet je enoleten in se lahko izvaja v 7.,8. ali 9. razredu. Namenjena mu je ena ura

tedensko.

Klavdija Kranjc Jensterle, prof.



